
第六十一号（2 月号） 
 1 月後半は大寒波の影響で大雪になった地域も多く、寒さの厳しい冬になって

います。2月は 1年の内でも最も寒い時期ですので、引き続き体調管理に気をつ

け、元気に冬を乗り切りましょう！ 

  

 

増大する医療費を押さえるために、軽い病気ならば自分で手当てをするセルフメデュケーション

の推進をはかるため、医療費控除の特例として H29 年 1 月 1 日～H33 年 12 月 31 日の期間、導入さ

れるものです。 

健康の維持増進や疾病予防のために、定期健康診断や予防接種、がん検診などを受けている人が

対象で、特定の成分を含んだＯＴＣ医薬品の年間購入額が合計 12,000 円を超えると、超えた分(上

限 88,000 円)がその年の所得から控除されることになります。(扶養家族合算可能) 

ＯＴＣ医薬品にはドラッグストアなどでよく見かける風邪薬や頭痛薬、湿布薬も多く対象品にな

っているので、よく買われる方はレシートなど保管しておくとよいでしょう。ただし、従来の医療

費控除と同時に利用することはできないので、どちらの適用で確定申告をするかは自身で選択する

ことになります。 
 

※ 対象品目は厚生労働省ホームページで見ることが出来ます。 

また多くの対象商品にはパッケージにマークが表示されています。→ 

♦ 今月の予定 ♦ 

 ８日(水) (岡山) 製造会議 

 ９日(木) (本社) 総務会議 

 1８日(土) (本社) 品質会議 
  

 

H29 年2 月1 日発行 

☆アクセスキーを利用してキーボードからあらゆる操作を行う 

☆ワークシートに入力されている数式をすべて表示する。 

☆セル内で強制改行させる 

✤ ✤ ✤ セルフメディケーション税制 ✤ ✤ ✤
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